
32. Europäischer Lebenstanz 
 26. Juli - 3. August 2024

in Lavaldieu, Südfrankreich



Verwirkliche deine Träume!

Der Lebenstanz ist eine kraftvolle Zeremonie, die seit mehr 
als 30 Jahren viele Menschen aus verschiedensten Ländern 
magisch anzieht, um gemeinsam Inspiration zu finden, Kraft zu 
tanken und tiefe Heilung zu erfahren. 

Die Zeremonie findet in einem wunderschönen, mystischen 
Tal in Südfrankreich statt und dauert insgesamt neun Tage. 
Eingeleitet wird sie mit dem mehrtägigen Aufbau eines phy-
sischen und spirituellen Raumes an einem Kraftort rund um 
eine uralte Eiche. Dabei entsteht eine starke Gemeinschaft, 
untermalt vom Lachen der Kinder im Kindercamp und gestärkt 
von der leckeren Küche. 

Anschließend wird ein rituelles Feuer gezündet, das drei Tage 
lang brennt, während du deinen persönlichen Lebenstraum, 
deine Absichten und Visionen von deinem eigenen Platz im 
Kreis aus an den Baum trägst und erweckst. Unterstützt wirst 
du vom pulsierenden Trommelschlag und den Stimmen der 
Sänger*innen.    

Während des ganzen Lebenstanzes kannst du dich außerdem 
noch an Schwitzhütten und anderen wirksamen Zeremonien 
beteiligen. Dabei erlebst du wahrhaftige Begegnungen, Herz-
öffnung, Heilung, individuelles und kollektives Wachstum.

Die Magie des Lebenstanzes ist unbeschreiblich. Sie bringt In-
spiration, Einsicht und neue Träume in allen Lebensbereichen. 
Sie will von dir erlebt, ertanzt, erbetet, erträumt werden!



Ich tanze den Lebenstanz für...

Antworten auf meine Fragen

die nächsten Schritte auf meinem Weg

 Harmonie, Heilung, Hoffnung, Humor und Glück

meinen Heiligen Traum

Verbindung zu Mutter Erde

die Zukunft unseres Planeten

Gemeinschaft und Miteinander

Erinnerung, worum es wirklich geht im Leben

... und wofür tanzt du? 



Du kannst Teilnehmen als: 

Tänzer*in:
Während der Hauptzeremonie tanzt du zum Baum und zurück 
für dich, deine Absichten, deine Träume und Visionen und 
für die Evolution des Kollektivs der Menschen und aller Wesen 
dieser Erde.

Trommler*in und Sänger*in:
Als Trommler*in und Sänger*in lässt du deine Stimme in einer 
Gruppe erklingen. Der Trommelschlag und die Lieder unterstüt-
zen die Tänzer*innen bei ihrem Tanz zum Baum. Dabei singst 
du deine eigenen Absichten, Visionen und Träume wach und 
erfährst eine tiefe Verbundenheit. 

Hüter*in:
Du bist Hüter*in und Bewahrer*in des Lebenstanzraumes. 
Als Hüter*in hältst du den äußeren Rahmen der Zeremonie, 
bringst deine Gaben und dein Herz im Tun ein und erfährst 
dich als Teil einer Gemeinschaft. Du nährst das rituelle Feuer, 
sorgst für Trinkwasser während der Zeremonie und erlebst die 
erfüllende Kraft des Dienens.

Kindercamp:
Das Kindercamp ist ein wunderschöner Ort in der Natur. Kinder 
und Jugendliche können so mit ihrer Familie am Lebenstanz 
teilnehmen. Es gibt eine Fülle kindgerechter Aktivitäten, spiele-
rischen Zugang zur Natur und altersgemäße Zeremonien.





Der Lebenstanz wird vom Verein Beyond getragen: 
Beyond – Vereinigung für individuelles Wachstum und 

kollektive Evolution, CH-8712 Stäfa 

Bitte Anmeldung bis Ende April.

Alle Informationen, Teilnahmebedingungen 
und Anmeldung findest du auf der Webseite:

www.lebenstanz.info


