
32ème Danse de la Vie 
 Du 26 juillet au 3 août

à Lavaldieu dans les Pyrénées

LE RÊVE EST 
RÉALITÉ



Réalise tes rêves !

La Danse de la Vie est, depuis plus de 30 ans, une cérémonie dont 
la magie attire de nombreuses personnes de différents pays pour 
trouver l‘inspiration, se ressourcer et faire ensemble l‘expérience 
d‘une guérison profonde. 
Cet événement dure neuf jours et se déroule dans une vallée 
magnifique et mystique du sud de la France. Tout commence par 
l’installation d‘un espace physique et spirituel dans un haut lieu 
vibratoire autour d‘un vieux chêne. Les gens forgent des liens forts 
entre eux, tout en étant accompagnés par le rire des enfants qui 
jouent entre eux, et dégustent la cuisine délicieuse préparée avec 
amour. 
Un feu rituel, qui brûlera jusqu’à la fin de la cérémonie principale 
est ensuite allumé. Durant cette cérémonie de trois jours et nuits 
tu pourras réveiller tes rêves, tes intentions et tes visions en les 
portant à l‘arbre depuis ta place personnelle dans le grand cercle. 
Pendant ce processus, tu seras soutenu/e par les battements du 
grand tambour et la voix des chanteur-euse-s.    

Tout au long de la Danse de la Vie, tu as l’occasion de participer à 
des huttes de sudations et d‘autres cérémonies qui approfondis-
sent ton lien avec le Tout. Tu noueras des amitiés profondes, aut-
hentiques et chaleureuses, et tu pourras faire l’expérience d‘une 
guérison personnelle profonde et d‘une croissance individuelle et 
collective.

La magie de la Danse de la Vie est indescriptible. Celles et ceux qui 
y ont participé savent qu‘elle est source d‘inspiration, de plénitu-
de, d‘épanouissement et de nouvelles réalisations dans tous les 
domaines de la vie. C‘est une expérience unique qui te fera vivre 
une transformation bénéfique !



Je suis à la Danse de la Vie pour ...

chercher des réponses à mes questions

comprendre les prochaines étapes sur mon chemin

trouver l‘harmonie, la guérison, l‘espoir, l‘humour et le bonheur

réaliser mon rêve sacré

renforcer mon lien avec Mère Terre 

poser mon intention pour un avenir radieux pour notre planète

rejoindre une communauté diverse et enrichissante 

me rappeler ce qui est vraiment important dans la vie

... et toi, pour quoi danseras-tu ?  



Tu peux participer en tant que :

Danseur-euse :
Pendant la cérémonie principale, tu danses vers l‘arbre aller et 
retour en posant tes intentions, tes rêves et tes visions, et pour 
l‘évolution du collectif humain et de tous les êtres sur cette terre.

Tambour et chanteur-euse :
En battant le grand tambour en tant que chanteur-euse, tu donnes 
ta voix au sein d’un groupe de chant. Le tambour et les chants 
soutiennent les danseur-euse-s dans leurs intentions qu’ils por-
tent vers l‘arbre. En tant que chanteur-euse, tu peux donner voix à 
tes propres intentions, visions et rêves et faire l‘expérience d‘une 
profonde connexion. 

Gardien-ne :
Tu es le/la gardien-ne de l‘espace cérémoniel de la Danse de la Vie. 
En tant que tel, tu protèges l‘intégrité physique de la cérémonie. 
Ton don est ta générosité profonde et ton souci des autres, tu 
fais partie intégrante et vitale de la communauté. Tu alimentes le 
feu rituel, tu fournies de l‘eau potable pendant la cérémonie et tu 
fais l‘expérience de la force enrichissant d’être au service de cette 
grande cérémonie.

Le camp des enfants :
Le camp des enfants est un espace magnifique dans une nature 
intacte. Les enfants et les jeunes peuvent participer à la Danse de 
la Vie avec leurs familles. Ils profitent d‘un grand nombre de jeux 
et d‘activités sur place adaptés aux enfants, ainsi que de cérémo-
nies adaptées à leur âge.





La Danse de la Vie est organisée par l‘association Beyond : 
Beyond - Vereinigung für individuelles Wachstum und 

kollektive Evolution, CH-8712 Stäfa  

Nous t’invitons à t’inscrire avant la fin du mois d‘avril.

Pour plus d‘informations, les formulaires d‘inscription 
et les conditions générales, voici le site web :

www.lebenstanz.info/fr/




